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Seelensport®

im Wipptal.
Du hast Verluste oder herausfordernde Zeiten erlebt? 

Dann kann dir Seelensport® dabei helfen deine 
Gefühle auszudrücken und dich wieder zu spüren.

Wann?
ab Donnerstag 18.04. um 17.15 Uhr,
wöchentliches Gruppentraining

Wo?
EKIZ, Steinach am Brenner

Kosten?
25 € pro Person, 22 € für EKIZ Mitglieder
10er Block 200 €

Einzeltrainings auf Anfrage.


